Veidu j vaika

Motinos uzrasai

Kaip kalbetis
su vaikais apie
gimties dalykus? (1)

Laura ALEKNIENE

Zinau, kad net ir Zinant visg teorija, kaip kalbétis su
vaikais, daZnai sunku rasti tinkamy ZodZiy perteikti
tam, ka norisi pasakyti. Todél pasidalysiu su jumis,
kaip pati kalbuosi su vaikais apie lytiskumg ir vai-
singuma. Remdamasi Siomis mintimis, kalbuosi su
jvairaus amziaus savo vaikais, pagal jy brandg kazka
praleisdama ar iSplétodama. Taciau visada pradedu
nuo to, kokj plang Dievas turéjo.

Dievo palaiminimas

Dievas sukiiré zmogy pagal savo paveikslg ir panasumg, sukireé jj
kaip vyra ir moterj, ir Jis juos palaimino tardamas ,Biikite vaisingi ir
dauginkites...“ (Pr 1, 28). Tai patys pirmi zodZiai, kuriuos Dievas pasa-
ke Zmogui, jj sukiires. Antrajame skyriuje skaitome ,Todél vyras palie-
ka savo téva ir moting, glaudziasi prie savo Zzmonos, ir jie tampa vienu
kiinu. Jiedu buvo nuogi, Zzmogus ir jo Zmona, ta¢iau jie nejauté jokios
gédos” (Pr2,24-25).

Taigi Dievas sukiiré mus ir padovanojo mums nuostabig ir $venta
dovang: tapti vienu kiinu, biiti vaisingiems ir daugintis. Jis mate, kad tai
buvo gera. Ir mes visi neSiojamés $itg palaiminimg, visi esame pakviesti
atrasti $ig Dievo dovang ir tinkamai ja naudotis.

Dievas mums dovanoja daug dovany. Ar zinome, kokiy dovany esa-
me gave i§ Dievo? Kaip jomis naudojamés? Kaip manote, kokiy dovany
mama turi? (Kokia saldi ir nuostabi gali biiti ita akimirka, kai vaikai
mums jvardija, kas mumyse yra gera.) O kokiy dovany tu turi? Dievas
be galo dosnus, ir mums reikia vis i$ naujo sau tai priminti.

O ka gi reiskia, kad vyras ir moteris tampa vienu kiinu? Tai gim-
ties, santuokinis aktas, gimstantis i$ meilés ir meiléje, skirtas perteikti
besalygiskai, istikimai ir amzinai meilei vienas kitam ir pradéti nauja
gyvybe. Tada, kai moteris ir vyras myli vienas kitg, kai Santuokos metu
padovanoja vienas kitam savo pazada myléti vienas kita iki gyvenimo
galo, jie gali bti saugis ir laimingi biadami nuogi ir nejausdami gedos,
dovanodami vienas kitam t3 $ventg dovana, gauta i§ Dievo, — savo ki-
ng, kuris gali bati vaisingas.

Kaip atsiranda Zmogus?

Mes zinome, kad berniukai ir mergaités skiriasi. Tai taip jdomu: juk
Dievas sukiiré mus tokius skirtingus ir papildancius vienas kita. Koks
reikalingas mamos $velnumas, ripestingumas ir namy jaukumo puose-
léjimas, ir koks reikalingas técio teikiamas saugumas, géréjimasis mu-
mis ir padrasinimas — tai Seimos pilnatvé! Ir misy kiinai yra skirtin-
gi. Berniukams kazkas kabo tarp kojy¢iy, mergaitéms ne. Tai gimties,
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lyties organai. Jy yra ne tik Zmogaus kiino iSoréje, bet ir
viduje — misy pilveliuose. Jie skiriasi ir yra labai reika-
lingi, kad gimty nauja gyvybé. Tada, kai subrestame ir
padovanojame save kitam zmogui, leidZiame jam save
pazinti iki galo.

Taigi, vyrai turi varpa — pimpiliuku daznai vadinama,
ir dvi seklides — tokius kamuoliukus, kuriuose bresta sék-
lelés. Milijonai sékleliy kasdien. Sékleles vyras paséja
zmonos kiine.
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Moterys turi gimties takelj, kuriuo vaikelis uzgimsta,
kai jau uzauga ir nori isljsti i pilvelio. Tai bina pirmoji
jo kelioné, kurig jis pats turi jveikti. Tuo paciu gimties
takeliu ir séklelé yra paséjama.

Kaip tai jvyksta? Tai jvyksta tuo metu, kai moteris
ir vyras pagal tg nuostaby Viespaties sumanyma tampa
vienu kiinu. Jie vienas kitg labai stipriai apsikabina, ir
vyro varpa atranda moters gimties takelj. Jie kurj laikg
biina taip apsikabine, mylédamiesi ir dovanodami vienas
kitam save, ir tuomet séklelés paséjamos. Jy paséjama
labai daug, ir jos lekia gimties takeliu ieskoti kiauSine-
lio, kurj gamina du slapti moters pilve esantys organai —
kiausidés. Tik viena séklelé i$ ty milijony — pati stipriau-
sia ir geriausia — suranda kiausinélj, pramusa jj ir jlenda
i jo vidy. Isivaizduokit — taip prasideda naujas zmogus!
Ta akimirkg Dievas jau zino, kokios bus to Zmogucio
akys, kokie plaukai, ar jis bus aukstas, ar Zemas, judrus
ar ramesnis, ir dar labai daug visko jau yra Zinoma. Ir tai
jvyksta dél Dievo palaiminimo biiti vaisingiems ir Jo do-
vanos — tapti vienu kinu.

Saugoti ausis, Sirdis ir kiina

Sia dovang Dievas mums padovanojo, kad ja saugotu-
me, kad atéjus metui galétume ja padovanoti tam Zmo-
gui, su kuriuo norésime nugyventi visa savo gyvenimg.
Ne visi Zmonés pasirenka lytiskumo dovang iSsaugoti
Santuokai. Tuomet daZniausiai gimties aktas vadinamas
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,seksu“ ar dar maziau tikrajg jo esme atspindinciais — vul-
gariais — zodZiais (juos vyresniems vaikams verta jvardy-
ti). Turétume vengti tokiy vulgariy ZodZiy, nes tai nu-
vertina Dievo kiirybg ir Jo meilés dovang mums. Pasaulis
grobia lytiSkumg ir santuokinj akta, nuzemindamas jj iki
malonumo masinos. Daugybé Zurnaly ir interneto pusla-
piy mirgéte mirga patarimais, kaip patirti , geresnj seksg”,
taip sutrypdami tikrajg gimties akto prasme ir nuplésda-
mi paslapties, sventumo skraiste. Santuokinis aktas yra
labai intymus, paslaptingas sutuoktiniy buvimas, skirtas
meilei iSreiksti ir gyvybei pradéti, o tai, kad jis malonus,
yra dar viena Dievo malonés dovana. Todeél neklausyki-
me, neskaitykime, saugokime savo akis, sirdis ir kinus.
Tiesa parasyta mums Sventajame Raste. Tai $venta. Tai
i3 Dievo. Tai tarsi nuostabios gélés Ziedas. Jei visiems
leistume jj Ciupinéti, kas i jo likty? Ar norétume biti
susijunge ir tape vienu kiinu su daugybe zmoniy? O ba-
tent taip ir jvyksta — vyras ir moteris tampa vienu kiinu!
Esame kvieciami saugoti $§ig dovang — ne tik savyje, bet
ir kituose. Santiiri apranga ir santiirus elgesys, susilaiky-
mas nuo negraziy kalby apie $ig Dievo dovang padeda
ir kitiems j3 saugoti, neveda kity j pagunda panaudoti
ja netinkamai. O pasitilymy netinkamai jg naudoti isgir-
site daug karty, pasaulis daznai tai siiilo, kaip daugybe
kity malonumy (alkoholis, tabakas, narkotikai...). Gali-
me netgi iSgirsti, kad tai privaloma ,isbandyti“, patirti“,
,ismokti“. Mes visada turime klausti saves, kurioje pu-
séje norime likti, kieno kariai biti — Dievo ar velnio, ar
pasaulio. Net jei jau esame mate negraziy sekso vaizdy,
o galbiit draugai yra pasakoje ar patys prisidéjome pa-
sakodami kitiems apie seksg, mes vis dar galime grazinti
$ventumg Siai Dievo dovanai savo mintimis ir elgesiu.

Dieve, Slovinu Tave, nes esu nuostabiai
padaryta (-s)! (plg. Ps 139, 14). Dékoju

Tau uz lytiSkumo ir vaisingumo dovana,

uz galimybe padovanoti kitam Zmogui visg
save. Padék man tai suvokti dar giliau, pagal
Tavo Sirdj ir zvilgsnj. Padék kalbétis apie

tai su savo vaikais, padéek mums buti Tavo
kariais. Jézaus vardu. Amen. i



